
Les aliments qui contiennent des OGM 
 
Greenpeace a établi plusieurs listes de produits alimentaires où l’on trouve la présence 
d’organismes génétiquement modifiés (OGM). 
La liste grise correspond aux produits dont le fabricant ne peut pas garantir formellement 
l’absence d’OGM. 
La liste noire aux produits susceptibles de contenir des OGM, soit parce que le fabricant n’a pas 
précisé qu’ils n’en contenaient pas, soit parce qu’il ne s’oppose pas à leur présence. 
 
 
 LISTE GRISE 
 PRODUIT MARQUE 
 Nachips Old el Paso Pillsbury  
 Curly Bahlsen  
 Petits fours au fromage Bahlsen  
 Chokini Bahlsen  
 Biscuits St-Michel Bahlsen  
 Savane Brossard  
 Recette originale au lait Lindt  
 Noir Dessert Lindt  
 Champs-Elysées Lindt  
 Crème caramel aux oeufs Ancel  
 
 LISTE NOIRE 
 PRODUIT MARQUE 
 Authentic Tortilla chips Marks & Spencer  
 Chocolate Chip Cookies Marks & Spencer  
 Wholemeal Sandwich Marks & Spencer  
 Muffins Marks & Spencer  
 Tarte au citron Marks & Spencer  
 Céréales croustillantes avoine-cannelle Marks & Spencer  
 Southern Fried Chicken aun Fries Marks & Spencer  
 Rouleaux de printemps aux légumes Marks & Spencer  
 Crackers Belin  
 Crackers TUC Lu  
 Chipster Maya Lu  
 Pépito double Choc Lu  
 Prince Lu  
 Petit Ecolier Lu  
 Napolitain Lu  
 Les Apérilèges Delacre  
 Délichoc Delacre  
 Invitation Brossard  
 Mini -tartelettes Brossard  
 Forêt Noire Brossard  
 Plaisir aux noix Brossard  
 Bavarois chocolat Brossard  
 Petits choux fourrés Brossard  
 Jacotte Pain Jacquet  
 Brioquet Pain brioché Pain Jacquet  
 34 biscottes Heudebert  
 Grany duo chocolat-raisins Heudebert  
 BN Biscuiterie nantaise  
 Finger Cadbury  
 Coquillages Cadbury  



 Praline Bouquet d’Or Cadbury  
 Super Poulain Cadbury  
 Croustifondante chocolat Verkade  
 Brownie chocolat Savane  
 Mystère extrême Gervais  
 Crème caramel Gervais  
 Smacks Kellogg’s  
 Golden Grahams Nestlé  
 Crème dessert Nestlé  
 Tiramisu Nestlé  
 Galak Nestlé  
 Lion Nestlé  
 Maître chocolatier de Lanvin  
 KitKat Nestlé  
 Junior cacao Nestlé  
 Nidal Nestlé  
 P’tit Duo pêche dessert et fruit Nestlé  
 Nesquik Nestlé  
 Nescafé Cappuccino Nestlé  
 Lion cacao Nestlé  
 Dany Danone  
 Phosphatine lait et Céréales vanille Danone  
 Gallia Danone  
 Dessert soja saveur chocolat Gayelord Hauser  
 Boisson soja Gayelord Hauser  
 Gâteau de semoule nappé chocolat Yabon  
 Pâte à tartiner Eclats noisettes Poulain  
 Mars Mars alimentaire  
 Balisto Mars alimentaire  
 Canelloni Findus  
 Crêpes jambon-fromage Findus  
 Pizza aux fromages Marie  
 Moussaka Gorcy  
 Emincé à l’indienne Maggi  
 Timbales soufflées de Saint-Jacques Tipiak  
 Brassé croissance Blédina  
 Benco Energie CPC France  
 Vinaigrette Lesieur CPC France  
 La mayonnaise CPC France  
 Sauce à l’estragon Benedicta  
 Mayonnaise Benedicta  
 Sauce à l’échalotte Knorr  
 
 Ajoutés les uns aux autres... cela peut en faire beaucoup dans notre corps. 


